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проблемы бедности населения, перед правительством нашей страны стоит 

задача грамотно и четко сформировать такую программу, которая смогла бы 

решить данную проблему, не создав новую [6]. Только при успешном 

осуществлении мер, препятствующих тому, чтобы бедные люди не 

становились жертвами нищеты, страна может быть выведена на новый 

уровень своего развития. 
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Расходы домашних хозяйств России и Вологодской области 
на медицинские услуги10 

 

Проблема участия населения в оплате медицинских услуг носит 

сложный и многоаспектный характер. Наиболее продуктивным подходом 

здесь является взвешенное понимание рисков (речь идёт о моральном риске, а 

10Исследование выполнено за счет гранта Российского научного фонда № 23-78-10128, 
https://rscf.ru/project/23-78-10128/ 
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более правильно говорить о риске оппортунистического поведения 

поставщиков услуг), с которыми сталкивается индивид, вынужденный 

оплачивать медицинские услуги, описанных в терминах асимметричности 

информации [2; 3]. 

В этой связи расширение участия граждан страны в оплате медицинских 

услуг может рассматриваться и как сдвиг в их потребительском поведении, 

основанном на личном выборе, и как вынужденная мера компенсации 

недостатков государственной системы здравоохранения, но для обоих случаях 

проблема информационной асимметрии будет сохраняться. 

В Вологодской области в течение анализируемого периода (2012 – 

2021 гг.), несмотря на годовые колебания, удельный вес расходов на оплату 

медицинских услуг в общем объёме расходов на оплату услуг, потребляемых 

домашними хозяйствами, демонстрировал рост (прирост составил 4,5 п.п.). В 

целом по стране аналогичной и ярко выраженной тенденции не наблюдалось 

(Рис. 1). В итоге в 2021 г. в Вологодской области этот показатель достиг 

значения 10,3, что на 81% превышает общефедеральный и на 72% – средний 

по макрорегиону уровень. Это обеспечило «лидирующую» позицию региона 

среди субъектов РФ в рамках Северо-Западного Федерального округа, далее в 

списке по снижению показателя располагались Новгородская (7,9%) и 

Архангельская, без автономных округов, области (7,2%). Минимальные 

значения показатель имел в Ненецком АО (2,0) и Ленинградской области (3,0). 

 
Рис. 1. Динамика удельного веса расходов на оплату медицинских услуг в общей 

структуре расходов на оплату услуг, приходящихся на члена домашнего хозяйства в 
месяц, в % 

Источник: данные Росстат. 

2012 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г. 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г.РФ СЗФО Вологодская область
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Подобная динамика может быть обусловлена как расширением 

предложения на региональном рынке медицинских услуг при снижении 

доступности и популярности медицинской помощи, оказываемой гражданам 

по месту жительства в рамках государственных гарантий государства, 

наличием действительного спроса на услуги, так и ростом их стоимости, 

опережающего динамику доходов населения. Отметим, обращаясь к 

собственным наблюдениям, что за последние десять лет произошли не только 

количественные, но и качественные перемены в ценообразовании на этом 

рынке. Помимо роста цен на медицинские услуги, который трудно не 

заметить, отмечается и постепенное ослабление тактики «лидерства в ценах» 

среди рыночных агентов: даже уровень цен на первичный приём может 

существенно варьироваться как в зависимости от уровня квалификации и 

востребованности врача, так и от ценовой политики конкретной организации 

(обзор рынка выявляет различия в стоимости первичного приёма врачей в 30% 

и более). 

Однако и нивелирование инфляционного момента в динамике расходов 

домохозяйств посредством корректировки абсолютных, стоимостных 

показателей расходов на медицинские услуги с поправкой на изменение 

уровня цен не отменяет выявленных тенденций (Табл. 1). 
Таблица 1 

Среднемесячные расходы на медицинские услуги  
в расчёте на члена домашнего хозяйства, руб. в ценах 2021 г. 

Те
рр

ит
ор

ии
 

20
12

 г.
 

20
13

 г.
 

20
14

 г.
 

20
15

 г.
 

20
16

 г.
 

20
17

 г.
 

20
18

 г.
 

20
19

 г.
 

20
20

 г.
 

20
21

 г.
 

20
21

 / 
20

12
 гг

., 
в 

%
 

РФ 307,4 329,1 315,4 270,0 269,2 292,7 279,6 331,0 306,0 324,1 5,4 
СЗФ
О 358,9 438,1 449,2 354,6 360,1 339,5 293,9 457,3 442,2 399,3 11,3 

ВО 291,1 237,4 287,7 322,8 372,6 418,8 259,9 408,0 344,2 517,5 77,8 
Примечание: СЗФО – Северо-Западный федеральный округ; ВО – Вологодская область. 
Источник: рассчитано по данным Росстата 
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Так, в Вологодской области с 2012 по 2021 год произошёл рост (имеются 

в виду только изменения показателя по отношению к базовому году; в рамках 

исследуемого временного интервала наблюдаются колебания) 

среднемесячных расходов на медицинские услуги членов домохозяйств на 

78,0% (в РФ и в регионах СЗФО прирост был значительно более скромным – 

5,4 и 11,3%). Более того, если в 2012 г. расходы домашних хозяйств на 

медицинские услуги в Вологодской области были ниже, чем в среднем по 

стране и по СЗФО, то в 2021 г. ситуацию складывалась противоположным 

образом: на одного члена домохозяйства в регионе приходилось расходов на 

30% больше, чем по аналогичным показателям в СЗФО, и на 60%, чем в целом 

по стране. Это свидетельствует о более динамичном, чем в целом по стране и 

макрорегиону, развитии рынка медицинских услуг в регионе. 

Несмотря на то, что государственный сектор здравоохранения остаётся 

для населения региона наиболее востребованным поставщиком медицинских 

услуг (в 2022 г. 63,5% жителей Вологодской области обращались за 

медицинской помощью в государственные учреждения), в последние годы в 

отрасли наблюдается стремительный рост коммерческого сектора. Если в 

2020 г., по данным опросов ФГБУН ВолНЦ РАН, только 12,7% (вопрос в такой 

формулировке задаётся с 2020 г.) жителей области получали услуги 

коммерческих медицинских организаций, то в 2022 г. их удельный вес достиг 

27,1%. Интересно выявить возрастные нюансы в практиках медицинских 

расходов региональных домохозяйств. В целом удельный вес тех жителей 

региона, которые в год проведения опроса вообще обращались за медицинской 

помощью, в 2022 г. составлял 66,0% для лиц младше 30 лет, 68,6% – для 

средневозрастной группы от 30 до 60 (55) лет, а для старшей – 73,5%, что 

связано с естественным ростом медицинской активности пожилых людей. 

Близкое соотношение ответов складывается и части обращения в 

государственные учреждения (56,3, 61,7 и 69,0% соответственно). Однако 

удельный вес респондентов, обращавшихся за медицинскими услугами в 

частные медицинские организации, не имеет выраженных возрастных 
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различий: во всех трёх группах чуть более четверти респондентов тратили 

личные средства на медицинские услуги в рамках визитов в коммерческие 

клиники. Это свидетельствует о том, что платежи за услуги одинаково 

актуальны как для молодых, так и старших возрастных категорий граждан, что 

для последних, имеющих часто низкий уровень дохода, может быть чревато 

углублением уровня бедности. 

Дать однозначную оценку сложившимся тенденциям сложно. С одной 

стороны, в расширении коммерческого сегмента здравоохранения есть 

очевидные преимущества для жителей территории, пациентов, возможность 

выбора лечащего врача, места и времени получения услуги. С другой стороны, 

информационная асимметрия между врачом и пациентом как базовый изъян 

рынка медицинских услуг создаёт для второго очевидные риски: не обладая 

полной и достоверной информацией о качестве лечения, субъект может 

выбирать неэффективные стратегии, что чревато как незапланированными 

финансовыми потерями, так и, с меньшей вероятностью, ущербом для 

здоровья. Позиция ВОЗ по этому вопросу аналогична: неуправляемая 

коммерциализация здравоохранения в странах со средним и низким уровнем 

доходов приводит к фрагментации системы оказания медицинской помощи и 

снижению уровня жизни населения [1]. 
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