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политической партии со своей социальной базой дает понимание
специфики локальных проблем и мер по их устранению. Продви-
жение политическими партиями региональной повестки, ее пред-
метный не популистский характер, с одной стороны, способствует
росту числа сторонников, с другой – дает обширный материал для
выработки и продвижения на уровне нормотворчества страновых
инициатив, востребованных обществом.
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Представлены выборочные результаты опроса, проведенного ВолНЦ РАН
в Вологодской области в 2025 г. Рассмотрены ассоциации со словом «старость»,
особенности его восприятия в различных социально-демографических группах
населения. Открытый вопрос выявил доминирование отрицательного образа ста-
рости, связанного с болезнями, бедностью, ненужностью и одиночеством. При
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ответе на закрытый вопрос респонденты, напротив, чаще склонны отмечать по-
зитивные суждения, характеризующие данный этап жизни, особенно жители про-
мышленного центра региона г. Череповца, женщины моложе 65 лет, имеющие
детей, удовлетворенные жизнью, материально и психологически благополучных.
Негативное восприятие старости присуще жителям областной столицы, пожи-
лым женщинам, бездетным, имеющим симптомы тревоги и депрессии, малообес-
печенным. Благодарность. Исследование выполнено за счет гранта Российского 
научного фонда (проект № 23-78-10128, https://rscf.ru/project/23-78-10128/)  
Ключевые слова:  старость, старшее поколение, здоровье, бедность, одиночество.

  Проблематика восприятия старения актуализируется по мере
усугубления  процесса  демографического  старения.  С  точки  зре-
ния социальных наук старение рассматривается как сложный фе-
номен, где огромное значение имеют перемены в социальном ста-
тусе  человека  –  изменение  его  роли  в  семье,  выход  на  пенсию,
изменение материального положения, трансформация социальных
контактов,  переоценка  собственных  достижений  и  др.  При  этом
немаловажно  восприятие  этого  феномена  в  контексте  не  одного
человека, а миллионов, входящих в преклонный возраст. Наконец, в
социологии это приобретает огромную значимость с позиций оцен-
ки этого феномена представителями различных групп и формиро-
вания у них взглядов на собственную старость [1].
  У большинства опрошенных жителей региона образ старости
чаще  воспринимается  негативно.  Отвечая  на  открытый  вопрос,
около 28 % ассоциируют ее с утратой здоровья (414 респондентов
выбрали такие слова, как болезни, боль, плохое здоровье, давле-
ние, больницы, аптеки, нет зубов, деменция); 13 % – с морщинами
и сединой; столько же – с одиночеством, забытостью и ненужнос-
тью, обузой для близких и государства; по 8 % – с низким матери-
альным  достатком  («бедность»,  «нищета»)  или  с  немощью  (бес-
помощностью, усталостью, дряхлостью, смертью). Также респон-
денты упоминали грусть, тоску, беззащитность, ворчливость, страх
и др. Подобное негативное восприятие старости у обывателя от-
мечают многие исследования [1–5].
  Среди позитивных ассоциаций со «старостью» в рамках наше-
го  опроса  можно  выделить  слова  «пенсия»  (22  %)  и  «внуки»
(18 %); «отдых», «огород» и «дача», «мудрость» и «опыт» (по 6 %).
20  опрошенных  связывают  с  понятием  старости  появившуюся
возможность  путешествовать.
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В свою очередь, отвечая на закрытый вопрос, респонденты
чаще соглашались с положительными утверждениями о старости.
Так более половины «скорее» или «полностью согласны» с сужде-
ниями о том, что «старость – это заслуженный отдых с гарантиро-
ванной пенсией» (67 %), что «у человека появляется возможность
попробовать себя в новом деле» (56 %), что «пожилые люди – это
хранители традиций и жизненного опыта», «незаменимы в решении
сложных рабочих задач, а также в подготовке молодых специали-
стов» и они достойны «уважения и заботы со стороны окружаю-
щих». Каждый второй опрошенный житель региона убежден, что
старость является показателем развития общества, при котором
достойная жизнь старшего поколения отражает справедливое со-
циальное устройство и благополучие в стране. Чуть меньше поло-
вины (48 %) отмечают, что «пожилые люди незаменимы в воспи-
тании внуков», являясь опорой семьи. Еще 43 % убеждены, что
несмотря на утрату здоровья, «пожилые люди могут поддерживать
высокий уровень активности и сохранять социальную вовлечен-
ность». Примечательно, что в промышленной центре Вологодской
области респонденты значительно чаще выбирали данные поло-
жительные ассоциации с понятием «старость» (от 60 % до 80 %), а
жители сельских районов, напротив, менее оптимистичны. Так, на-
пример, лишь каждый третий полагает, что старшее поколение
может оставаться социально активным и вовлеченным в обще-
ственную жизнь (в г. Череповце – 60 %, в г. Вологде – 41 %).

Тем не менее череповчане чаще согласны с такими негатив-
ными оценками старости как «плохое здоровье» и «бедность» (бо-
лее 60 %). А жители областной столицы чаще других жителей ре-
гиона выбирали отрицательные суждения относительно изучаемо-
го периода жизни человека, а именно: «старость – это бремя для
общества» (48 %, среднее по региону 33 %), «обуза для родных»
(42 % и 32 %), «завершающий этап жизни, которая теряет смысл»
(40 % и 35 %), «одиночество, забытость» и «неприспособленность
к современности» (39 % и 30 %), «снижение работоспособности,
устаревание знаний и навыков» (40 % и 30 %).

Серьезных различий в отношении к старости между мужчина-
ми и женщинами нами не выявлено. Однако, мужчины, не достиг-
шие возраста 65 лет чаще соглашаются с суждением об утрате
актуальности знаний и навыков пожилых людей (32 % моложе
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65 лет и 28 % 65+), верят в возможности сохранения социальной
активности в пожилом возрасте (42 % и 30 %). В отличие от муж-
чин, женщины моложе 65 лет настроены более оптимистично и зна-
чительно чаще более возрастных респонденток выбирают пози-
тивные суждения о старости.

Примечательно, что факт наличия детей у респондента благо-
творно влияет на его восприятие старости. Они чаще бездетных
выбирают практически все положительные характеристики дан-
ного жизненного этапа, и чуть реже – негативные.

Материально обеспеченные (выбрали вариант ответа «Денег
вполне достаточно, чтобы ни в чем себе не отказывать» или «По-
купка большинства товаров длительного пользования не вызывает
у нас трудностей, однако покупка автомашины сейчас недоступ-
на»), удовлетворенные (поставили 8–10 баллов по 10-балльной шка-
ле) жизнью и считающие ее «безусловно» или «скорее» благопо-
лучной люди представляют старость значительно более позитив-
но, отмечая все ее достоинства (пенсия, мудрость, опыт, уваже-
ние, заслуженный отдых, опора близких и т. п.). Среди имеющих
низкую покупательную способность дохода («Денег хватает толь-
ко на приобретение продуктов питания» или «Денег не хватает даже
на продукты питания, приходится влезать в долги»), неудовлетво-
ренных жизнью (1–3 балла), характеризующих ее как «неблагопо-
лучную» выбор положительных ассоциаций меньше в 1,5–2 раза, а
негативных, напротив чаще.

По данным проведенного опроса, согласно включенной в анке-
ту методике Госпитальной шкалы тревоги и депрессии, в регионе
около 42 % населения имеет симптомы изучаемых расстройств.
При этом старшее поколение входит в группу риска их развития.
Следи возрастной категории 65+ уровень распространения тревож-
ных и депрессивных симптомов составляет 61 % (до 65 лет – лишь
36 %). Психоэмоциональное состояние, в свою очередь, также ока-
зывает влияние на восприятие старости. Так старшее поколение с
симптомами тревоги и/или депрессии чаще отмечает негативные
ассоциации: «бедность» (53 %, а среди психологически благопо-
лучных 38 %), «обуза для родных» (40 % и 29 %), «завершающий
этап» (38 % и 33 %), «одиночество» (32 % и 24 %), «неприспособ-
ленность» (35 и 29 %). И соответственно реже готово разделить
позитивные утверждения о старости.
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Рассмотрена актуальность формирования патриотизма у современной моло-
дежи. Анализ актуальности представлен на примере результатов социологическо-
го исследования, направленного на изучение отношения населения Гродненской
области к геноциду жителей БССР в годы Великой Отечественной войны и после-
военный период. Представлены факторы, способствующие формированию патри-
отизма и его поддержанию. Рассмотрены условия формирования патриотиче-
ских чувств и ценностей. Определена значимость применения различных форм
работы с молодежью, обеспечивающих ее приобщение к непосредственному учас-
тию в деятельности по сохранению памяти о значимом прошлом.

Ключевые слова: молодежь, патриотизм, история, прошлое.
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